
🧡 GEBRUIK EEN HANDDOEKJE IN DE FITNESS! 

🧡 DRAAG SCHONE BINNENSCHOENEN! 

🧡 T-SHIRTS MET MOUWEN ZIJN VERPLICHT VOOR MANNEN! 

🧡 NIET TELEFONEREN IN DE FITNESSZAAL!  

🧡 GEBRUIK HET MATERIAAL VOOR DE DAARVOOR BESTEMDE           
      DOELEINDEN!   

🧡 ETENSWAREN EN NIET-AFSLUITBARE BEKERS ZIJN NIET 
      TOEGESTAAN IN DE FITNESSZAAL! 

🧡 LEG JE GEBRUIKTE MATERIALEN WEER TERUG OP DE  
      DAARVOOR BESTEMDE PLEK! 

HOUD HET FRIS & SCHOON! ✨ 

SCHONE VLOER EN SCHONE APPARATEN! 👊

ELKAAR INSPIREREN. NIET IMPONEREN! 🧠

LEID DE ANDERE SPORTERS NIET AF! 🗣

VOORKOM BLESSURES OF VERWONDINGEN! 🚫

WE HEBBEN EEN MOOIE RECEPTIE RUIMTE OM TE ETEN/DRINKEN! 🍎

ZO KAN IEDEREEN SNEL EN MAKKELIJK AAN DE SLAG! ✔

HUISREGELS

EEN VEILIGE & SCHONE OMGEVING VOOR IEDEREEN!


